
メニュー 目安時間 料金（税込）

サウナのみで利用したい方 
〔妊婦・心疾患など持病をお持ちの方、感染
性のご病気をお持ちの方は一度主治医にご相
談ください〕

60分 6,600円 アンチエイジング・美肌・
冷え性改善・ケガの予防・
運動前の準備・運動後の回
復促進・仕事のパフォーマ
ンスの向上など

80分 8,800円

赤外線のみで利用したい方 
（ 遠赤外線・Red light ） 

20～30分 3,300円

施術メニュー・料金表

インソール ・・・・・・・16,200円～（施術追加時）

血流・血行動態観察など・・・各1,100円

サプリメント・・・3,300円～16,500円パッチ&鍼シール・・・・550円～3,300円

サウナ・・・・・・・・・3,300円/人（施術追加時）

Studio	Pataka 完全予約制

メニュー 目安時間 料金（税込）

ロルフィング 60分 22,000円/回 全10回シリーズ（220,000円） 
＊一括払いで割引（198,000円）

ボディーワーク 
（アラインワーク）

60分 13,200円＊ ＊初回時、初検料：+2,200円 
体験ご希望の方は、次回お越しの際に、 
初検料をお願いしております。90分 18,700円

ピラティス 
〔3名様程度のグループピラティスの場合〕

60分 チケット制・月謝制があります。裏面参照。 
初回のみ体験料：1,000円

はり・お灸 30分 5,500円 保険適用は要相談

施術時間目安オプション

全身施術・・・・・・・　60分

全身じっくり施術・・・　90分

販売

サウナ/光線療法

はり・お灸保険

体験：7,700円/40分　　キッズ料金（中学生まで）：2,200円/30分　　学割（高校生）：3,300円/30分

（対象：成人）

治療内容、保険証記載の自己負担割合などにより異なりますが1回の治療はおおよそ150円～1200円前後

”鍼灸治療院での健康保険適用は医療機関での取り扱いと違い、幾つかの条件があります”

①必ず医師の同意書が必要となります 
②神経痛・リウマチ・頸肩腕症候群・五十肩・腰痛症・頸椎捻挫後遺症のみが保険適用です 
③病院や整骨院での治療との併用はできません（同じ病名に対するお薬も）

お灸　　　　　   ・・・・550円～3,300円
e.t.c

登録料 紹介なし：+1,100円

体験施術・・・・・・・　40分

インソール　・・・16,200円～

R7.10月～

オリジナルハーブティー　・・・・1,620円 漢方茶　　　・・・  2,200円　

はり・お灸・・・2,200円（アラインワーク施術追加時）



メニュー 目安時間 料金（税込）

脈波・コロトコフ音記録計 10分 2,200円 血行動態の観察。施術時への 
追加は￥1,100で承ります

血流スコープによる毛細血管観察 10分 2,200円 毛細血管の観察。施術時への 
追加は￥1,100で承ります

位相差顕微鏡による血球観察 10分 2,200円 血液・血球の観察。施術時への追
加は￥1,100で承ります

ピラティス 料金（税込） 時間

２名様 ３名様 4名様

60分

ご家族やご
友人など2
名様以上で
のご予約が
必要です。

チ
ケ
ッ
ト

 １枚 4,400円 3,300円 2,200円
 ４枚（ 12.5%off ） 15,400円 11,550円 7,700円
６枚（ 25%off ） 19,800円 14,850円 9,900円
８枚（ 25%off ） 26,400円 198,00円 13,200円

月
謝

2回/月 
3回/月 
4回/月

8,800円 
13,200円 
17,600円

6,600円 
9,900円 
13,200円

4,400円 
6,600円 
8,800円

Studio	Pataka

＊一度頂戴した代金の個人の事由における返金は断りさせていただいております。 
＊個人の事由による当日のキャンセル・ご連絡なしでのキャンセルに関しては、誠に恐れ入りますが、チケット1回分 
   の料金を頂戴しております。月謝制に関しては、曜日と時間を固定して予約となります。事由によっては振替に 
　応しておりません。解約は新しい月が始まるまでに必ずご連絡ください。 
＊月謝制において、参加人数が減った場合は料金の変更をお願いいたします。 
＊チケット制でのレッスン日の振替には応じておりますが、度重なる振替においてはキャンセルと同様の扱いをさせて 
　いただきます。 
＊チケット制においてはグループレッスンでの参加人数が、何らかのご理由で1名での参加になりますと、 
   60分→40分となり、チケット２回分の料金を頂戴しております。

メニュー 目安時間 料金（税込）

コンディショニングコース 60分 11,000円 
別途インソール 代

全身の体を調整した後に、足
の評価を行いインソールを合
わせます

フィッティングコース 40分 7,700円 
別途インソール 代 

足の評価を行い、インソール
を合わせます

インソール 

ピラティス

＊当スタジオで扱っているインソール はフォーマソティックス社のメディカルタイプのインソール となります。 
　認定を受けた場所でしか販売されておりません。スポーツタイプのインソール はネットでも購入できます。 
＊メディカルタイプとスポーツタイプ・他社インソール との違いは足裏アーチと踵部分の矯正力です。 
＊メディカルタイプのインソールは安全上や効果を考え、インソール単体だけでの販売は致しておりません。必ず、 
　施術に追加していただくか、コンディショニングコースもしくはフィッテングコースをお選びください。

各種評価機器

〈すべて税込価格〉

インソール代：16,200円（カスタム無）　19,800円（カスタム有）　カスタム１個：1,800円


